
FICHE PRODUIT

TONIFIER LES MEMBRES INFÉRIEURS !

Développer l'explosivité, la motricité et la coordination !

Prendre des appuis les plus courts possibles dans les cônes de 
motricité fixés au sol. Allez et revenez depuis l’anneau central vers les 
cônes à tour de rôle.
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LES COMPOSANTS

ÉTOILE DE MOTRICITÉ
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Bicolore, noir et bleu.
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Cônes et anneau en Polyéthylène Haute 
Densité (PEHD), teintés dans la masse et 
chevillés au sol par le centre.
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* Selon la norme EN 16630.

Quelle finition de sol 
pour une installation 
conforme ?

Sur dalle béton


