
FICHE PRODUIT

Agrès de notre gamme piston, il permet de faire travailler les 
quadriceps. Asseyez-vous et saisissez les poignées. 
Effectuez une extension des jambes jusqu’à l’horizontal en 
expirant et revenez à la position initiale en inspirant.

Réglez la molette pour augmenter ou diminuer la résistance.

UNE VRAIE MACHINE D’ENTRAÎNEMENT !
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LES COMPOSANTS
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de bois* Gravier* Sol souple*Béton, enrobé

et stabilisé
Sol 

engazoné Sable* Dalle 
amortissante*

Gazon 
synthétique*

* Selon la norme EN 16630.

Quelle finition de sol 
pour une installation 
conforme ?

Plan d’entraînement en inox, riveté
sur la potence pour 4 profils sportifs.2

3 Vérin hydraulique en inox réglable 
en résistance (8 niveaux)

Fixation sur platine standard.
Cache scellement en acier.4

1 Appareil composé uniquement en acier 
galvanisé ou zingué puis thermolaqué.
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