A4 FREETNESS

PISTON LEST CHARGEUR R-PRO INOX STREET WORKOUT

STATION COMBO PARCOURS SANTE COMBATTANT PLATEAU NINJA FIGHT CLUB SENIOR MOBILIER

TRAVAILLER LE CARDIO EN DOUCEUR!!

Le vélo est un agrés trés accessible qui permet de renforcer
en douceur les membres inférieurs.

Avec un effort tres modéré, il offre la possibilité de travailler la
mobilité des articulations et les capacités cardio-pulmo-
naires.

Réglez la hauteur du siege, installez-vous, positionnez vos
mains sur les poignées et pédalez.
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FREETNESS LE VELO

Molette pour régler la hauteur

Poignées antidérapantes collées. [., dola cell
e la selle.

Plan d’entrainement en inox, riveté Fixation sur platine standard.
sur la potence et traduit en 4 langues 5 Cache scellement en acier.
pour 4 profils sportifs.

Siege en acier zingué thermolaqué pour
limiter le vandalisme lié aux assises
plastiques ou bétons.

H Béton, enrobé Terreau Sol Copeaux - . " Dalle Gazon
Que"e finition de sol et stabilisé naturel engazoné de bois* Gravier sable Sol souple amortissante*  synthétique*

pour une installation Vv v v v v Vv 4 4 4

conforme ?

* Selon la norme EN 16630.
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