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PISTON

LEST

CHARGEUR

R-PRO

INOX

STREET WORKOUT

STATION COMBO

PARCOURS SANTE

COMBATTANT

PLATEAU NINJA

FIGHT CLUB

SENIOR

MOBILIER

L'ESPALIER

TONIFIER LES MEMBRES SUPERIEURS!

'espalier permet de s'étirer 'ensemble du corps
(ischio-jambiers, mollets, fessiers, lombaires, dos...).
Il permet également de travailler les drapeaux pour les plus

sportifs d'entre nous !

Attention, I'espalier n'est pas prévu pour le franchissement
ni l'escalade.
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FREETNESS L'ESPALIER
LES COMPOSANTS

1 Structure en acier galvanisé 3 Plan d’entrainement en inox,

thermolaqué. riveté sur la potence.
Bagues en fonte d’aluminium.

Assemblage par bagues. Permet
I'ajustement de la hauteur lors
du montage et une modularité
simplifiée des éléments.

Montants XXL de 114mm de
diameétre et 3mm d’épais-
seur.

Sur quel type de sol

pouvons-nous poser Béton, enrobé Terreau Sol Copeaux Gravier* Sable*  Sol souple* Dalle Gazon
|’équipement 2% et stabilisé naturel  engazoné de bois* P amortissante*  synthétique*

X VvV VvV VvV VvV V V Vv V

* Selon la norme EN 16630.

*avec la barre la plus
haute a 2m20 du sol.
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FonpATION FonbpATION
SCELLEMENT CHEVILLAGE
Direct noyé dans un plot Sur poteaux platines

de béton (en option)
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