A4 FREETNESS

PISTON LEST CHARGEUR R-PRO INOX STREET WORKOUT

STATION COMBO PARCOURS SANTE COMBATTANT PLATEAU NINJA FIGHT CLUB SENIOR MOBILIER

LA PISTA

DU CIRCUIT TRAINING EN LIBRE ACCES'!
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Téléchargez l'application gratuite FREETNESS pour profiter de 9 cours
de circuit training pour 3 niveaux de difficulté différents !

1 & u\\\\
m d A\

Travaillez la motricité, le cardio, la musculation des membres inférieurs
et des membres supérieurs en suivant le coach sur LA PISTA'!
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A4 FREETNESS LA PISTA

Application gratuite FREETNESS,

P d’explicati ler galvanizé it] isponi
danneaux a explication en aclier galvanize a partition LA PISTA dlsponlble I

cheviller.

Espace casier pour ranger ses LA PISTA, tapis fabriqué en gazon

affaires (vétements, sacs...). synthétique en PE avec brins de
; ’ 15mm de hauteur.

Réglette permettant de déposer son Densité 24500 points/m2.

téléphone pour suivre la séance.

(I Béton, enrobé Terreau Sol Copeaux i " " Dalle Gazon
Que"e fln'ltlon de .SOI et stabilisé naturel  engazoné de bois* Gravier sable Sol souple amortissante*  synthétique*
pour une installation V V V V V V V V V
conforme ?

* Selon la norme EN 16630.
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ONDATION

Collez simplement LA PISTA
sur une dalle béton.
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